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A OHficina é um Laboratdrio de Materiais Improvaveis

onde

se experimenta, armazena e oferece.

Aberto a todos, com um programa livre e/ou orientado,
neste espaco (re)Jencontramos os sentidos,
acrescentamos ideias ao pensamento e semeamos

MARCACOES
22, 52, 62 e Sabados

Contactos:
Tel. 917145553

email. geral@ohficina.pt

Instagram/Facebook
Instagram.com/OHficina.
Imii
Facebook.com/OHficina

curiosidade.

VISITAS

Exploragao Livre:
O visitante explora o
material proposto
livremente.

Exploragdao Orientada -
Workshop:
O visitante é orientado na
escolha e na exploragaodo
material utilizado

HORARIOS

22, 52, 62 eSabados
10h30 as 13h30
14h30 as 15h30

Sabados
10h30 ao 12h

Domingos
Consoante Programacgao



PROGRAMA DE ACTIVIDADES

| Setembro]|

22,52, 62 e Sabados

Workshop - Experiéncia sensorial 10€(1h)

- Fragmento -

Sinopse —Contemplacdao e exploracdao das partes de um todo. Convidamos o publico
a participar numa construcdao e desconstru¢ao da matéria, sempre com 0sS cinco
sentidos como protagonistas.

Workshop — durante a semana - grupos, escolas e outras Instituicdes
Workshop — sabados — familias -

Dia 6 — 1 aos 3 anos

Dia 20 — 4 aos 12 anos

Para ld da OH - Projetos, especificos, articulados com escolas e outras instituicdes

OHpen CALL — angariacao de materiais da comunidade



PROGRAMA DE ACTIVIDADES

| Outubro|

22,52, 62 e Sabados

Workshop - Experiéncia sensorial 10€(1h)

- Fragmento -

Sinopse —Contemplacdao e exploragdao das partes de um todo. Convidamos o publico
a participar numa constru¢dao e desconstru¢ao da matéria, sempre com 0s cinco
sentidos como protagonistas.

Workshop — durante a semana - grupos, escolas e outras Instituigcdes
Workshop — sabados — familias -

Dia 4 — 1 aos 3 anos

Dia 18 — 4 aos 12 anos
Para ld da OH - Projetos, especificos, articulados com escolas e outras instituicdes
OHpen CALL —: angaria¢ao de materiais da comunidade
Tertulia OH — encontro de adultos — bimensal - 21h as 23h

Formagao — pedagogia OHficina — 22 quinzena de cada més — horario articulado com o grupo

fora d’ OHras —Exploragdo sensorial/Grupo de continuidade- quartas 16h as 17h



PROGRAMA DE ACTIVIDADES

INovembro|
22,52, 62 e Sabados

Workshop - Experiéncia sensorial 10€(1h)

- Fragmento -

Sinopse —Contemplac¢dao e exploragdao das partes de um todo. Convidamos o publico
a participar numa constru¢dao e desconstru¢gao da matéria, sempre com 0s cinco
sentidos como protagonistas.

Workshop — durante a semana - grupos, escolas e outras Instituigdes
Workshop — sabados — familias -

Dia 15 - 4 aos 12 anos

Dia 29 — 1 aos 3 anos

Para lda da OH - Projetos, especificos, articulados com escolas e outras institui¢cdes
OHpen CALL - angaria¢dao de materiais da comunidade

Formag¢ao — pedagogia OHficina — 22 quinzena de cada més — horario articulado com o grupo

fora d’ OHras —Exploracdo sensorial/Grupo de continuidade- quartas 16h as 17h



PROGRAMA DE ACTIVIDADES

| Dezembro|
22,52, 62 e Sabados

Workshop - Experiéncia sensorial 10€(1h)

- Fragmento -

Sinopse —Contemplag¢dao e exploragdao das partes de um todo. Convidamos
O publico a participar numa construgdao e desconstru¢dao da matéria,
sempre com os cinco sentidos como protagonistas.

Workshop - durante a semana - grupos, escolas e outras
Instituicoes

Workshop - sabados - familias

- Dia 6 -1 aos 3 anos

Para la da OH - Projetos, especificos, articulados com escolas e outras
instituicoes

OHpen CALL - angariacao de materiais da comunidade
Formacdo - pedagogia OHficina — 22 quinzena de cada més - horario
articulado com o grupo

fora d’ OHras —Explorac¢do sensorial/Grupo de continuidade- quartas 16h as 17h



PROGRAMA DE ACTIVIDADES

|Janeiro|
22,52, 62 e Sabados

Workshop - Experiéncia sensorial 10€(1h)

- Compasso -

Sinopse — Apropriacao criativa do ritmo e do tempo.

Dialogo entre as ideias estaticas e os pensamentos inquietos. O
publico € convidado a explorar os materiais e o corpo.

Workshop — durante a semana - grupos, escolas e outras Instituicdes
Workshop — sabados — familias

Dia 17 — 1 aos 3 anos

Dia 31 -4 aos 12 anos

Para Ia da OH - Projetos, especificos, articulados com escolas e outras institui¢cdes
OHpen CALL — angaria¢dao de materiais da comunidade

Formacao — pedagogia OHficina — 22 quinzena de cada més — horario articulado
com o grupo

fora d’ OHras —Exploracgdo sensorial/Grupo de continuidade- quartas 16h as 17h




PROGRAMA DE ACTIVIDADES

|Fevereiro |
22,52, 62 e Sabados

Workshop - Experiéncia sensorial 10€(1h)

- Compasso -

Sinopse — Apropriacao criativa do ritmo e do tempo.

Dialogo entre as ideias estaticas e os pensamentos inquietos. O
publico € convidado a explorar os materiais e o corpo.

Workshop — durante a semana - grupos, escolas e outras Instituigcdes
Workshop — sdbados — familias

Dia — 14 - 3 aos 12 anos

Dia 28 — Formag¢ao (professores e educadores)

Para |la da OH - Projetos, especificos, articulados com escolas e outras instituicdes
OHpen CALL — angariacao de materiais da comunidade

Tertulia OH — encontro de adultos — Bimensal - 21h as 23h

Formagdao — pedagogia OHficina — 22 quinzena de cada més — hordrio articulado
com o grupo

fora d’ OHras —Explorac¢do sensorial/Grupo de continuidade- quartas 16h as 17h




PROGRAMA DE ACTIVIDADES

IMARCO |

Workshop - Experiéncia sensorial 10€(1h)

- Compasso -

Sinopse — Apropriacao criativa do ritmo e do tempo.

Dialogo entre as ideias estaticas e os pensamentos inquietos. O
publico € convidado a explorar os materiais e o corpo.

Workshop — durante a semana - grupos, escolas e outras Instituicdes
Workshop — sabados — familias

Dia — 14 - Formagao (professores e educadores)

Dia 28 — 3 aos 12 anos

Para lda da OH - Projetos, especificos, articulados com escolas e outras institui¢cdes
OHpen CALL — angariacao de materiais da comunidade

Tertulia OH — encontro de adultos — Bimensal - 21h as 23h

Formag¢dao — pedagogia OHficina — 22 quinzena de cada més — horario articulado
com o grupo

fora d’ OHras —Exploracdo sensorial/Grupo de continuidade- quartas 16h as 17h




PROGRAMA DE ACTIVIDADES

|Abril|

Workshop - Experiéncia sensorial 10€(1h)
- Lista -
Sinopse-Acumular de ideias materiais e imateriais

Workshop — durante a semana - grupos, escolas e outras Instituigcdes
Workshop — sabados — familias

Dia 11 — 1 aos 3 anos

Dia 25 — 4 aos 12 anos

Para la da OH - Projetos, especificos, articulados com escolas e outras institui¢cdes

OHpen CALL — angaria¢cdao de materiais da comunidade

Formacgao — pedagogia OHficina — 22 quinzena de cada més — horario articulado com
0 grupo

Férias OH pascoa — ateliers 5 aos 13 anos —

fora d’ OHras —Exploracdo sensorial/Grupo de continuidade- quartas 16h as 17h




PROGRAMA DE ACTIVIDADES

| Maio |
22, 52, 62 e Sabados
Workshop - Experiéncia sensorial 10€(1h)

- Lista -
Sinopse-Acumular de ideias materiais e imateriais

Workshop — durante a semana - grupos, escolas e outras Instituigcdes
Workshop — sabados — familias

Dia 9 — 1 aos 3 anos

Dia 23 — Todas as idades — OHpen Day

OHpen Day - Dia aberto de atividades para todos -

OHpen CALL — angaria¢cdao de materiais da comunidade

Para la da OH - Projetos, especificos, articulados com escolas e outras institui¢cdes

Tertulia OH — encontro de adultos — Bimensal - 21h as 23h

Formacao — pedagogia OHficina — 22 quinzena de cada més — horario articulado com
0 grupo

fora d’ OHras —Exploragdo sensorial/Grupo de continuidade- quartas 16h as 17h



PROGRAMA DE ACTIVIDADES

| Junho |

Workshop - Experiéncia sensorial 10€(1h)
- Lista -
Sinopse-Acumular de ideias materiais e imateriais

Workshop — durante a semana - grupos, escolas e outras Instituicdes
Workshop — sabados — familias

Dia 6 — 1 aos 3 anos

Dia 20 — 4 aos 12 anos

Para lda da OH - Projetos, especificos, articulados com escolas e outras
instituicdes

OHpen CALL — angariacao de materiais da comunidade

Formacao — pedagogia OHficina — 22 quinzena de cada més — horario articulado
com o grupo

fora d’ OHras —Exploragdo sensorial/Grupo de continuidade- quartas 16h as 17h



PROGRAMA DE ACTIVIDADES
| Julho |

Workshop Escolas e outras Institui¢des - Experiéncia sensorial
Tema - Lista -
Sinopse-Acumular de ideias materiais e imateriais

OHpen CALL — angariacao de materiais da comunidade

- Férias OH - verao
A partir dos 5 anos
Funcionando a par com o calenddrio letivo, a OHficina desenvolve

propostas para os periodos de férias e interrupc¢des letivas. Para mais
informacdes, envie-nos um email para geral@ohficina.pt.



mailto:geral@ohficina.pt

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

| Agosto |

Workshop Escolas e outras Institui¢des - Experiéncia sensorial
Tema - Lista -

Sinopse-Acumular de ideias materiais e imateriais

OHpen CALL — angariacdao de materiais da comunidade

Renovag¢ao e reorganiza¢ao material
Programacgao
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